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PRESENTACION

A veces no basta solo con la voluntad. Cuando hablamos
sobre el casamiento o unidén de ninhas y adolescentes,
necesitamos prepararnos con argumentos claros, convincentes
y contundentes.

Por eso te preparamos esta lista de las 10 expresiones mas
comunes con las que nos enfrentamos en las comunidades
cuando realizamos actividades de sensibilizacion para prevenir
que las ninas y adolescentes se casen o unan antes de los 18
anos. Ademas de estas 10 expresiones, encontraras los
argumentos ideales que puedes usar para rebatirlas y evitar
que las personas se queden con informacién erronea.

Sabemos que no es tarea facil. No siempre convencerds a la
otra persona, porque probablemente ha pensado eso toda su
vida. De hecho, toma mucho mas que 5 o0 10 minutos hacer
que alguien cambie de opinidn, pero al menos dejaras claro
que, aunque respetas su derecho a expresarse, €so no
significa que le estas dando la razon y que, cuando se trata de
cumplir con los derechos humanos de ninas, ninosy
adolescentes debemos hacerlo basandonos en su seguridad.

Uno de los argumentos principales para cualquiera de las 10
expresiones (u otras que puedan surgir) es que esta
demostrado que:

El casamiento o union antes de los 18 anos acaban con
los suenos de las ninas y adolescentes, destruyen su
futuro, las exponen a multiples formas de violencia,

hacen que dejen la escuelay completen menos anos de

educacion, por lo que no consiguen empleos dignos ni
bien remunerados. Tienen mas hijos, menos ingresos con
que mantenerles, lo que las condena a la pobreza a ellas
y a sus hijos e hijas.




Lamentablemente, la mayoria de las expresiones que escuchamos son
acusaciones contra las madres de las ninas, y también hay personas que
culpan directamente a las chicas que estan en situacion de casamiento o
union.

Son muy pocas las veces que responsabilizan directamente a los
hombres adultos. Es como si los hombres adultos estuvieran ahiy no
movieran un dedo para unirse o casarse con una chica menor de edad,
cuando realmente es todo lo contrario: muchos hombres adultos buscan
oportunidades para aprovecharse emocional y sexualmente de las chicas
y luego dejarlas.

Siempre surgiran formas de acusar a las madres y a las chicasy de
defender al hombre. Porque eso han aprendido, que el hombre es un
cazador, los roles de género hacen creer que el hombre no puede
respetar a las mujeres. Por ello lo importante es que cada vez que digas
los argumentos contra el casamiento o unidén de ninas y adolescentes
antes de los 18 anos, ayudes a reflexionar sobre lo siguiente: ;Como
quisiéramos que fuera la vida de una hija, hermana o sobrina? Si
tuviéramos la oportunidad de evitar que sufra, jla ayudariamos?

Una vez que se ha reflexionado sobre esas preguntas debemos
reconocer que todas las chicas de la Republica Dominicana (aunque no
sean familia nuestra) tienen derechos a lo mismo que deseamos para las
chicas que si conocemos, es decir, a que se respeten sus derechos.

Luego de esta introduccion y reflexion necesaria,
te presentamos el listado de las 10 expresiones
mas comunes que justifican el casamiento o unidén
de ninas y adolescentes antes de los 18 anosy la
forma recomendada de responder a estas.
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9 “Si denuncio un caso de casamiento
O unidn de una nina o adolescente menor
de 18 anos, me gano enemigos y problemas”

Hacer una denuncia para ayudar a alguien es un
acto civico, solidarioy de mucho valor. Sabemos
que no es facil, pero es lo correcto. Es ponernos en
los zapatos de otra personay hacer nuestra parte
para que su vida sea mejor. Si haces la denuncia,
puedes salvarle la vida a una nina o adolescente,
porque el casamiento o union antes de los 18 anos
les dana el presentey el futuro, y las pone en riesgo
“ de sufrir violencia fisica, psicoldgica y sexual.

Si tienes la intencion de denunciar, pero tienes
miedo de que otros se den cuentay te hagan dano,
la buena noticia es que existen formas andnimas de
— denunciar los casos de ninas y adolescentes
menores de 18 anos casadas o unidas en la
Republica Dominicana. Asi nadie hara nada en tu
contra.

iDONDE ACUDIR?

—) Rol de la Fiscalia o Ministerio publico
La Fiscalia o Ministerio Publico es la institucion encargada de
garantizar que todas las personas que cometan un delito sean
presentadas ante un juez para que se aplique el régimen de
consecuencia establecido en la ley.

—) En cuanto a la proteccidon de los derechos de la ninezy adolescencia,
la Fiscalia tiene unidades especializadas para la persecucion de
aquellos delitos que impliquen situaciones de violencia y atenten
contra la integridad fisica y psicolégica de ninas, ninosy
adolescentes.



—) Rol de CONANI
CONANI es el ente rector del Sistema Nacional de Proteccidon de
Derechos de Ninos, Ninas y Adolescentes establecido en la Ley
136/03. Los Directorios Municipales de CONANI contribuyen a la
coordinacion de diferentes instituciones para la garantiay proteccion
de los derechos de ninas, ninos y adolescentes.

FORMAS DE DENUNCIA
DE CASOS DE MIUT

LINEA VIDA (809-200-1202)

Es un servicio que ofrece a los ciudadanos y a las
ciudadanas, a través de una central telefonica, el registro
y la atencidén gratuita y efectiva de las denuncias de
hechos violentos, como por ejemplo agresiones contra
las mujeres o maltrato y abandono de ninos o ninas.

A través de la Linea Vida se pueden realizar denuncias
anonimas de casos de los casos de ninas y adolescentes
menores de 18 anos casadas o unidas.

Oficinas de CONANI y Fiscalias especializadas
de ninez y adolescencia

Los casos de MIUT se pueden denunciar ante las oficinas
de CONANI. Una vez recibida la denuncia, CONANI
procedera a realizar la coordinacion necesaria con
instituciones como la Policiay el Ministerio Publico.

También es posible presentar denuncias en la Fiscalia de
provincia, particularmente en aquellas especializadas en
la proteccion de la ninezy adolescencia.




¥ iComo nos sentimos cuando alguien nos maltrata? Con miedo,
molestia o rabia. Imaginate que la gente esta viendo como te
maltratan y nadie hace nada para ayudarte. Eso es algo realmente
decepcionante y doloroso. ;Y como nos sentimos cuando el
maltrato es contra alguien que estimamos, que queremos, que
respetamos? Quiza con mas rabia, y hubiésemos querido estar ahi
para ayudarle.Y pensamos jpor qué nadie le ayudo?

Es tu turno de ayudar a las chicas de tu comunidad. Tu denuncia
hara un gran cambio. Con ello habras ayudado a las ninasy
adolescentes de tu comunidad a tener una vida mejor. Si tienen
una vida mejor, seran ejemploy modelo para otras chicas. De esta
manera estaras salvando a otras que quiza ni siquiera han nacido.

Si una hija o hermana estuviera saliendo a escondidas con un
hombre adulto, nos gustaria que otras personas hicieran algoy no
se quedaran calladas. Todas las personas tenemos que asumir
nuestra parte de responsabilidad para cambiar las cosas que estan
mal en nuestras comunidades. No se trata de crear chismesy
comentarlo con las amistades o en el colmado, porque asi no
ayudamos en nada. Se trata de decirlo (denunciarlo) a las
autoridades judiciales que pueden hacer algo para cambiar esa
situacion.




. ~_"Siunanina se une o se casa, podria
irle bien si el hombre es buena gente o tiene
dinero para mantenerla”

iPor qué ese hombre adulto desea casarse o unirse
con una chica menor de edad? jQué desea él?
iEstaria dispuesto a apoyarla econdmicamente sin
tener una relacion con ella? Probablemente no. El
hombre adulto no se casa o une con la chica para
ayudarla sino para convivir con ella (esto implica
relaciones sexuales, embarazos y quehaceres del
hogar). No es asunto de si es un buen hombre o si
tiene dinero, si la trata bien o si la deja ir a la
escuela. Es que las ninas y las adolescentes no
deben estar casadas o unidas con un hombre
adulto.

Ser un buen hombre es respetar los derechos de
todas las personas, y las ninhas y adolescentes

también son personas. Casarse o unirse con una
nina o adolescente atenta contra su felicidad, su
desarrollo y sus derechos.

% Ninguna nifna o adolescente es un objeto o una mascota que se
transfiere para que la cuiden mejor o para que la traten como su

propiedad. Se sabe que las uniones tempranas casi siempre

ocurren entre adolescentes y hombres mucho mayores que ellas,



y por esta razdon es una relacion en la que la nina no tiene la
capacidad de negociar en igualdad de condiciones con un hombre
adulto. Por tanto, él siempre tendréa el poder sobre ella (poder
economico, fisicoy mental) y podra manipularla segun sus
deseos, de ser necesario, a través de la violencia.

En una unién temprana o matrimonio infantil, si la diferencia de
edad es de 5 anos o0 mas, se considera que el hombre esta
cometiendo un abuso sexual y esto es un delito penado por la ley.

Las ninas y adolescentes tienen derecho a vivir cada una de las
etapas de su vida, a ir a la escuela, a descubrir las cosas que les
interesan a nivel personal y laboral, y a vivir sus amistades como
ninas y adolescentes que son.

Una unidon o casamiento antes de los 18 anos afecta las etapas de
desarrollo de las chicas. Las ninas y adolescentes casadas o
unidas se enfrentan a modos de vida y relaciones sociales que no
corresponden a sus edades. Incluso les quita la oportunidad de
decidir si quieren unirse o no, pues esa decision se debe tomar en
igualdad de condiciones, entre dos personas mayores de edad. Si
una persona decide casarse o unirse, debe decidirlo siendo una
mujer adulta, y no siendo una nina o adolescente.

Los intereses de un hombre adulto no seran los mismos intereses
que los de una nina o adolescente. Si ademas la nina o
adolescente depende econdmicamente de este hombre adulto, ella
terminara siguiendo los intereses y planes de él, no sus propios
planes. Esto terminara frustrandole su vida y su futuro.

Ahora imaginemos que ademas esta nina o adolescente sera
convertida en madre antes de los 18 anos. ;Como criaray educara
a sus hijos? ;Qué exigencias le haran el esposo y la sociedad?
Seguramente la senalaran diciendo que es una mala madre.
Realmente todo empezo6 por creer que estaba bien que ella se
uniera con un "buen hombre", aunque fuera adulto y le llevara
varios anos de edad.




porque descuidan a sus hijas o las venden, no las

3 “Las madres son las responsables
educan bien”

La gran mayoria de las madres hace su mejor
esfuerzo por llevar adelante la vida de sus hijas e
hijos. Por animarles a estudiar y salir adelante en la
vida, sobre todo porque seguramente no quieren
que enfrenten las mismas dificultades que ellas
enfrentaron como mujeres y madres.

Es cierto que existen casos en que hay madres que
abandonan a sus hijas o las maltratan, e incluso
puede ser que algunas madres les propongan unirse
o casarse con hombres adultos. Si esto ocurre,
seguramente lo haran porque quiza fue el mismo
destino que ellas vivieron, porque no conocen otras
opciones o alternativas o porque sus condiciones de
vida no les permiten ver las consecuencias con
suficiente claridad. Pero en la mayoria de los casos
no es asi. Revisemos a nuestro alrededor y nos
daremos cuenta de los muchos esfuerzos que hacen
las madres para proteger a sus hijas, incluso en
medio de muchas dificultades.

La gran mayoria de las madres
hace su mejor esfuerzo por
animar a sus hijas e hijos a

estudiar y a salir adelante en |a

vida, porque seguramente no
quierengue enfrenten las
mismas dificultades que ellas
enfrentaron como mujeres
y madres.




OTROS ARGUMENTOS QUE TE PUEDEN SERVIR:

¥ La educacion de las ninas, ninos y adolescentes es una tarea
permanente. Muchas veces se piensa que esta tarea es exclusivay
Unica de las madres, y nos olvidamos del rol que deben cumplir
los padres. También tenemos que pensar en el gran porcentaje de
hogares monoparentales, en los que no existe el apoyo del padre
y toda la carga recae sobre la madre.

Nos olvidemos la influencia que tienen la familia, la escuela, la
comunidad, el barrio, los programas de television y hasta la
musica que trasmiten las radios. Si una nina o adolescente se casa
o une con un hombre adulto, es muy facil acusar a la madre. Nos
olvidamos de la responsabilidad que tiene el hombre adulto que
se acerco a la menor de edad, y de las personas que vieron la
situacion y no dijeron nada.

Si vemos a una nina o nino que se va a quemar con fuego,
corremos y hacemos cualquier cosa para evitar que se queme.
Pues bien, el casamiento o unién antes de los 18 anos es un fuego
que esta quemando las aspiraciones y suenos de las ninhasy
adolescentes, y muchas veces no se hace nada.

Es necesario aclarar siempre que los hombres, principalmente los
hombres adultos, tienen sus propios planes e intereses, y que
estos planes e intereses son muy distintos a los de las nihas y
adolescentes. Por eso deben evitar las uniones o casamientosy
ocuparse de sus propios planesy aspiraciones. Esto no es solo

responsabilidad de las madres, también lo es de la escuela, de la
comunidad y de los medios de comunicaciéon. Todo lo anterior
impide que las ninasy adolescentes puedan pensary aspirar a

mejores condiciones de vida, y que, si en algun momento deciden
unirse con alguien en su vida adulta, sea porque quieren hacerloy
no porque necesitan el apoyo econdmico de una pareja o de
alguien que las mantenga, de quien dependerany probablemente
de quien recibiran maltrato fisico y psicoldgico.




cambiar. No puede evitar estar buscando

1 “El hombre es hombre y hunca va a
y conquistando chicas menores”

Los hombres aprendieron a ser hombres segun
como fueron criados y, lamentablemente, la
mayoria fueron criados de una forma machista. La
buena noticia es que, al igual que aprendieron,
también pueden desaprender las cosas negativas,
pueden vivir de manera mas respetuosay sin
violencia, sobre todo sin ser violentos con las
mujeres y las ninas y adolescentes.

Sin embargo, si las personas no cambian por si
mismas, es responsabilidad del Estado, de la
sociedad y de las comunidades hacerles ver el error
y las consecuencias legales que enfrentan.Y en este
caso, es hacerles ver a los hombres adultos que
unirse con una chica menor de edad es un delito.

Al igual que aprendieron,
también pueden desaprender
las cosas negativas, pueden
vivir de manera mas
respetuosa y sin violencia...

Sobre todo sin ser
i violentos con las
mujeres y las ninas y
adolescentes.
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No se debe permitir que se continue con esos actos de abuso
contra las ninas y adolescentes. Si el hombre adulto cuida a sus
hijas de otros hombres, es porque es consciente del dano que
pueden padecer. Debemos lograr que los hombres adultos
comprendan que las otras chicas también tienen el mismo
derecho a vivir felices y libres de matrimonio infantil.

Cuando a los hombres adultos se les pregunta ;Queé harian si un
hombre adulto quiere casarse o unirse con su hija que aun es una
nina o adolescente? En sus respuestas siempre dicen que
buscarian cdémo protegerla. Sin embargo, cuando se trata de ellos,
es decir, que ellos se casen o unan con una menor de edad, no
ven a las chicas como ninas o adolescentes que necesitan
proteccion, sino como un objeto sexual.

Muchos hombres adultos continuan casandose o uniéndose con
chicas menores porque piensan que nadie los va a denunciar,
porque creen que las autoridades no van a hacer nada y porque
piensan que todas las personas en la familia de la chica aceptan
esa situacion.

Si en la comunidad, en la iglesia, en los medios de comunicacion
y en nuestras propias familias comenzamos a rechazar las uniones
o casamientos de ninas y adolescentes menores de 18 anosy a
entender que danan el presente y el futuro de las chicasyvy,
ademas, que esta prohibido por la ley y puede constituir un delito,
entonces habra menos hombres que se atrevan a unirse con
chicas menores de edad.

Si denunciamos y las autoridades comienzan a actuar mas rapido
para sancionar a los hombres adultos que estan en unién con una
menor de edad, entonces habra menos hombres que se atrevan a
unirse con chicas menores de edad.




“Si tengo una carrera téchica a los
16 anos, ya no tengo que seguir estudiando y me puedo
independizar o casar”

El primer paso para lograr una independencia es
terminar los estudios de secundaria, técnicosy
universitarios. Es cierto que tener una carrera
técnica ayuda mucho para empezar a trabajar, es un
buen primer paso, pero no debe ser el final. Lograr
una carrera a nivel universitario aumenta las
posibilidades de conseguir un empleo dignoy
mejores ingresos.

La independencia econdmica no solo significa
trabajar, sino lograr un equilibrio entre lo que se
ganay lo que se debe pagar, ya que ademas de
comprar la comida debe alcanzar para educacion,
gastos médicos, tener una casa, pagar las facturas,
diversion, en fin. Todo ese dinero que se necesitay
que un trabajo puede brindar depende mucho de los
anos y grados de estudio que se alcancen. Mientras
menos estudio, menos pago vy, por lo tanto, menos
estabilidad econdmica. Con solo una carrera técnica
se puede trabajar y generar ingresos, pero no son
los ingresos suficientes que se necesitan para tener
una vida digna y estable econdmicamente.

Lograr una carrera a hivel
universitario aumenta las
posibilidades de conseguir un
empleo digho y mejores
ingresos.
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Las chicas deben terminar una carrera universitaria para enfrentar
la vida adultay no depender de nadie ni tener que aceptar
cualquier tipo de relacion de pareja que las limite en sus planesy
aspiraciones de vida.Esto les permitira construir mejor y realizar
sus suenos. De esta manera, si al ser mayor de edad deciden
casarse y ser madres, contaran con conocimiento e
independencia.

Si una chica de 16 anos necesita trabajar a esa edad debido a
condiciones extremas de pobreza, las instituciones deben lograr
que también siga estudiando para poder ampliar sus
oportunidades de conseguir mejores empleos.

La independencia econdmica no solo depende de conseguir un

trabajo, también depende de aprender a organizar el dinero, sobre
todo porque los primeros empleos generalmente tienen un pago
basico. Para ser independiente econdmicamente también se deben
mantener firmemente las aspiraciones y planes de vida.

Cualquier profesion u oficio es digno; sin embargo, todos tienen
pagos diferentes en funcién de cuanto tiempo se le dedico
estudiando. Seguir estudiando mas alla de los 16 anos le da a una
adolescente la posibilidad de descubrir nuevos intereses y areas
de trabajo, de profesionalizarse, de fortalecer sus conocimientosy
madurar en la experiencia del estudio para el trabajo.




hombre adulto que con un tiguere o con otro

6 “Es mejor que se case coh un
adolescente que no pueda mantenerla”

Lo mejor es que una chica menor de edad no se una
ni se case: ni con un adulto, ni con un tiguere ni con
nadie. Lo mejor es que una chica estudie y termine
una carrera profesional. Que aprenda cosas que le
permitan tener una vida mejor en su futuroy sus
planes de vida. Las chicas estan en una etapa en la
que deben fortalecer su autoestima para aprender a
vivir sin presiones ni violencia de ningun tipo. Asi,
cuando sean mayores de edad podran decidir si
desean casarse y, sobre todo, podran elegir con
quiény cuando.

No caigamos en la trampa no nos conformemos
con lo “menos peor” No se trata de elegir lo menos
malo sino de aspirar a lo mejor en la vida.
Deseemos y logremos que las ninas y adolescentes
puedan salir adelante y cumplir metas
profesionales, y entonces veremos como cambiara
positivamente la realidad, no solo de ellas sino de
_a— toda nuestra familiay comunidad.

Lo mejor es gue una chica
estudie y termine una carrera
profesional...

No se trata de
elegir lo menos
malo sino de
aspirar a lo mejor

en la vida.
&




% Dice el refran que lo que mal empieza, mal acaba. La union de un
hombre adulto con una chica menor de 18 anos es perjudicial para
ella. Las ninas y adolescentes no deben casarse o unirse ni con
alguien de su edad ni mucho menos con un adulto, ellas necesitan
cumplir la mayoria de edad y terminar una carrera a nivel técnico o
profesional. Estda comprobado que al ser mayor de edad y ser
profesional tendran mas posibilidades de tener un mejor futuro,
pues tendran independencia econdmica y podran tomar sus
propias decisiones.

Por eso es importante garantizar familias que motiven a las ninasy
adolescentes a tener aspiraciones y planes de vida que integren
metas profesionales. Si deciden casarse y tienen una carrera
profesional, su viday la de su familia sera mucho mejory con
estabilidad econdmica. Es importante hacerles ver que pueden

aspirar a ser empresarias y duenas de sus propios negocios, a ser
artistas o deportistas, o aquello que quieran sery sea positivo para
su vida y desarrollo. Las ninas y adolescentes no estan
“destinadas” a ser madres o esposas, eso debe ser una eleccidén en
su vida cuando sean mayores de edad.




“Muchas chicas son chapeadoras.

Ellas no son tontas y saben lo que hacen”
“No siempre los hombres son los malos, a veces
son ellas las malas”

Un hombre adultoy una chica menor de 18 anos
que conviven en una relacidon no estan en igualdad
de condiciones para negociar o tomar decisiones. El
tiene mas poder porque es mayor, es hombre, tiene
acceso a recursos que las chicas no tieneny la
sociedad ha aceptado que, como hombre, puede
gozar de ciertos permisos que no tienen las
mujeres. Cuando un hombre adulto decide casarse o
unirse con una chica menor de edad, tiene en claro
sus propias intenciones como hombre y sabe como
lograrlas.

El sabe cémo manipular aprovechandose de las
necesidades econdmicas de las chicas y hasta de los
suenos propios de su edad. Sabe que una ninha o
adolescente quisiera tener ropa bonita, zapatos o
salir de paseo (eso no esta mal, es normal en su
etapa). El sabe que por la situaciéon de pobreza que
ella vive no puede tener lo que suena. Por lo tanto,
utiliza esa necesidad para obtener lo que desea, por
eso busca casarse o unirse con la nina o
adolescente, porque sabe que tiene poder sobre
ella.

Un hombre adulto y una
chica menor de 18 ahos que
conviven en una relacion no

estdn en igualdad de
condiciones para hegociar
o tomar decisiones.




% La gente solamente ve lo superficial, que la chica recibe esa ropa,
esos zapatos, los paseos, y la juzga a ellay no al hombre. Pero
iquién se aprovecha de quién?

Un hombre adulto se aprovecho6 de la pobrezay los suenos de una
nina o adolescente. Le regald ropa y la llevdo de paseo con la
intencion de convencerla de irse con él. Muchas veces las chicas
viven en hogares en los que son victimas de violenciay buscan salir
de la casa cuanto antes. El hombre adulto se aprovecha de las
necesidades emocionales y econdmicas de ella y a cambio tiene
sexo o se la lleva a vivir a su casa, para que ademas se encargue de
los oficios domésticos. jrealmente crees que €l es la victima y la
adolescente es la mala?

Los medios de comunicacion, las redes sociales y hasta la misma
comunidad han reforzado el término “chapeadora” y han
construido una imagen negativa de todas las ninhas y adolescentes.
Dicen que los hombres adultos son sus victimas, cuando en
realidad es lo contrario.

Casi siempre las novelas, peliculas, canciones, videos musicales y
memes presentan a las mujeres como personas interesadas en el
dinero, y esto se aumenta cuando se trata de mujeres adolescentes
y jovenes. Es por esto que muchas personas piensan que cada
mujer tiene un plan para aprovecharse de los hombres y alcanzar
sus propios intereses. Esto no es cierto.




“Si las chicas son las que buscan
a los hombres, ellas son las culpables”

Cuando hay unién o casamiento con una chica menor
de edad, no importa cuales hayan sido los motivos ni
quién busco a quién. La culpa recae sobre el hombre
adulto que se uni6 a la chica menor de edad, porque,
al ser el unico mayor de edad en la relacion, en él
recae la responsabilidad legal de vulnerar cuaquiera
de sus derechos.

Una persona mayor de edad tiene la responsabilidad
legal de evitar cualquier contacto o relacion con una
menor de edad, ya que él es el adulto. Un hombre
adulto tiene la obligacion de no cometer abuso
sexual a ninguna nina, nino o adolescente. Esto es
asi en la Republica Dominicana y muchos otros
paises del mundo. Casarse o unirse con una chica
menor de edad es una forma de abuso sexual. El
hombre adulto tiene el deber de rechazar toda
relacion de pareja con una menor y debe informar a
las personas responsables de la chica menor de edad
sobre cualquier acercamiento que ella pueda tener
L con él. Si, por el contrario, se queda callado o acepta
y participa en la relacion con una chica menor de

Casarse o unirse con una
chica menor de edad es una
forma de abuso sexual...

El hombre adulto tiene
el deber de rechazar
toda relacidn de pareja

con una menor.
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% Muchas veces los hombres adultos evitan asumir esta
responsabilidad diciendo que la nina o adolescente fue quien se
acercoy busco la relacidon, o incluso se muestran como sus
victimas. Esto también puede pasar en la comunidad o el barrio,
donde algunas personas pueden acusar a las menores de edad de
ser responsables de unirse o casarse con hombres adultos.

Por eso es importante aclarar a todas las personas lo siguiente:
los hombres adultos tienen control y responsabilidad sobre sus
actos, y deben evitar cualquier uniéon con una chica menor de 18
anos. Si no lo hacen, deben asumir las consecuencias de cometer
un acto que es un delito bajo las leyes de la Republica
Dominicana. No pueden esquivar su responsabilidad acusando a
la menor de buscarlo.

En el caso de que una menor dijera o aceptara que ella se acerco,
el hombre seguira siendo responsable, pues es la persona adultay
tiene el deber de rechazar cualquier acercamiento de una
adolescente.




“Aunque sean menores de edad, si ya tienen
cuerpo de mujer, ya pueden casarse”

Aunque por fuera una chica vaya mostrando el
desarrollo fisico propio de su etapa, la sociedad
debe tener claro que su cuerpo y su mente aun
estan en proceso de adaptaciony crecimiento. Su
cerebro esta reconociendo nuevas emocionesy
viendo el mundo desde nuevas experiencias. Sus
organos sexuales no estan preparados para
embarazos o relaciones sexuales, estdn apenas en
proceso de evolucion. Es por ello que la unién de un
hombre adulto con una chica menor de edad
también se considera una forma de abuso sexual.

Las ninas y adolescentes, aunque estén unidas o
casadas, siguen siendo ninas y adolescentes,
siguen teniendo derecho a tener una vida plenay
sin violencia. El casamiento o la union no les
brindan ese derecho, al contrario, se lo limitan.

Las personas somos mas que un cuerpo. Tenemos
suenos, sentimientos, metas y ganas de cumplirlas.
Las ninas y adolescentes tienen derecho a estudiar,
a la salud, a disfrutar de una vida sin violencia. Sus
derechos como ninasy adolescentes seguiran
cumpliéndose mientras sean menores de 18 anos,
sin importar cOmo se vea su cuerpo, incluso si ya es
madre o esta unida.

Ni el cuerpo ni la mente de
uha hina o adolescente estan
preparados para embarazos o

relaciones sexuales.




% Casarse o unirse significa asumir muchas responsabilidades
econdmicas y en la pareja, y muy probablemente tener hijas e hijos
como resultado de esa union o casamiento. Para hacer todo eso se
necesitan muchas cosas, por ejemplo, capacidad de decidir, que
ambos tengan metas, trabajen, estudiar para tener un mejor
trabajo o un negocio propio, aprender a conocerse mejor para
controlar las reacciones violentas en la parejay contra las hijas e
hijos, y mucho mas. jQue tiene que ver eso con tener un cuerpo ya
desarrollado?

No es un asunto de “verse grande” o “parecer una mujer adulta’
sino que casarse o unirse con alguien es una decision que cambia
totalmente la vida de una persona, cambia su futuro y el de sus
hijos e hijas. No tiene nada que ver si la nina o adolescente tiene
un cuerpo que parece de mujer adulta.

Es responsabilidad de las familias, de la comunidad y del Estado el
contribuir a que las ninas y adolescentes crezcan y se desarrollen
con seguridad, en entornos de cuidado y respeto a sus derechos.

También es importante comunicarles a las ninas y adolescentes
que hay varias etapas por las que deben pasar las personas antes
de tomar la decision de casarse o unirse con alguien. Que su
cuerpo no determina si estan listas o no para casarse o unirse con
alguien. Por eso deben vivir cada una de esas etapas para tener
una vida mejory ser felices.

El desarrollo fisico-corporal de una persona no determina si tiene
el conocimiento, la capacidad emocional o la preparacion
psicoloégica para casarse o unirse con otra persona.




_ “Miabuelita y mi mama se casaron
a los 15 anos y les fue bien”

Es cierto que muchas mujeres salieron adelante,
pero también es cierto que muchas tuvieron que
hacer grandes y dolorosos esfuerzos para lograrlo.
Se perdieron de vivir momentos especiales de su
etapa de ninas o adolescentes y ademas vivieron
formas de violencia multiples, diversas y constantes.
A sus 15 o 16 anos deberian haber estado en lIa
escuela, jugando con sus amigas, haciendo deportes,
saliendo de paseo, perteneciendo al coro o un grupo
de baile, pero no, estaban siendo la esposa o la
madre de la casa. Muchas no pudieron alcanzar sus
metas vy suenos porque tenian grandes
responsabilidades a una edad temprana.

Antes era mas dificil para las mujeres poder estudiar
y formarse en una carrera técnica o profesional, y
muchas no lograban terminar la escuela. Ademas,
aprendian que para salir de su casa debian casarsey
ser madres. Pero los tiempos y las costumbres han
> cambiado y ha sido para bien; antes las mujeres no
podian votar ni ser propietarias de tierra, ahora se
sabe que todas las mujeres deben tener los mismos
derechos que los hombres. En el caso de las ninasy
adolescentes, antes no eran vistas como personas,
sino como un ser que debia ser adulto para existir,
les pegaban, abusaban de ellas y nadie decia nada.

Ahora el mundo ha reaccionado y sabe que existen
los derechos humanos, los derechos de las mujeresy
los derechos de las ninas, ninos y adolescentes, que
sobre todo exigen el cumplimiento de una vida digna
y libre de violencia.



¥ Pocas veces nos preguntamos lo siguiente: ;Como hubiera sido la
vida de mi abuelita o de mi mama si hubieran tenido la
oportunidad de estudiar y hacerse profesionales? Si no se
hubieran casado tan jovenes, ;Como hubiera sido su vida?
¢Vivirian mejor? Quiza tendriamos menos dificultades econdmicas
y ella seria mas feliz.

Unirse o casarse con una chica menor de edad debe ser visto
como un delito porque hace un gran dano a la vida de una
adolescente, le impide desarrollarse plenamente, y en la gran
mayoria de los casos puede hacer que sufra presiony violencia de
su pareja.

Pensemos por un momento en las metas y aspiraciones de las

ninas y adolescentes que conocemos y apreciamos, pensemos en
nuestras hijas o sobrinas, o en las hijas de nuestras amistades.
Muchas quieren ser abogadas, doctoras, profesoras, ingenieras o
cualquier otra profesion. Unirse a una edad temprana impediria
que alcanzaran esos suenos y esas metas, y las haria depender
econdmicamente de alguien que puede irse en cualquier momento
y dejarlas solas con hijos que cuidar y mantener.

Las ninas y adolescentes no deben dejarse llevar por las
condiciones, decisiones y experiencias de otras personas. Deben
construir sus propios planes de vida, pensando en lo que quieren
lograr para una vida mejor. Estos planes seran una guia e impulso
que las ayudara a hacer las cosas mejores. Lo que hagan hoy
marcara la diferencia en el estilo de vida que tendran en el futuro.




(*NOTAS)




(*NOTAS)
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